
SOINS UNIQUEMENT SUR RÉSERVATION 

Tarif Accès Spa pour les clients de l’Hôtel : 
15,00 €, pour 1 heure par personne

25,00 €, pour 2 heures par personne

Tarif Accès Spa pour les clients Extérieures :
50,00 €, pour 2 heures par personne

Accès Spa avec un soin :
1 Heure Offerte par soin de 50 minutes (minimum)

Deuxième heure facturée

• �La durée du soin précisée correspond à la durée effective du 
soin. Merci d’arrivée au spa 10 min avant le début du soin. 

• �En cas de retard, votre soin sera écourté afin de ne pas gêner les 
clients suivants et la totalité du soin vous sera facturée.

• �Pour toute annulation ou modification, merci de nous prévenir 
24hr à l’avance. Passée ce délais votre soin sera facturé dans son 
intégralité.

• �Nous vous demandons de nous informer de tout problème de 
santé ou grossesse lors de la réservation.

• �L’entrée du Spa est autorisée à partir de 16 ans, accompagné 
d’un adulte.

• Maillot de bain obligatoire.

ÉcrinBien du être
Le SPA

NOTRE PARTENAIRE 
MASSAGE

1 rue du Bouclier - 67000 Strasbourg 1 rue du Bouclier - 67000 Strasbourg 
Tél. : 33 (0)3 88 13 73 55 - www.lebouclierdor.comTél. : 33 (0)3 88 13 73 55 - www.lebouclierdor.com

Le Spa est ouvert tous les jours  de 09h00 à 21h00 sauf les lundis

ÉcrinBien du être
Le SPA

CarteCarte des  des Soins Soins 



Les soins du Bouclier d’Or
Massage « Signature du Bouclier d’or »… ……………………………………………………………………… 50 min /105,00 €
Massage concentré sur l’arrière du corps, là où les tensions s’accumulent.
Grace à des gestes précis et leur intuition, nos praticiennes travaillent les zones contractées 
et stimulent les points d’acupuncture pour favoriser une détente profonde.

Massage Ayurvédique Tonique … ……………………………………………………………………………………………… 50 min /105,00 € 
Rythmé et tonique, ce massage issu de la tradition indienne à l’huile chaude, relance l’énergie 
et active la circulation pour retrouver un corps léger.

Deep Muscle Massage … …………………………………………………………………………………………………………………………… 50 min / 115,00 € 
Inspiré des techniques suédoises, ce massage travaille en profondeur chaque tension muscu-
laire en utilisant une pression ferme avec les doigts, les avants bras ou le bambou vous offrant 
un vrai soulagement.

Massage Relaxant…………………………………………………………………………………………………………………………………………………50 min / 105,00 €                                                          
Massage Relaxant Imperial ……………………………………………………………………………………………………………………… 1h20/ 135,00€ 
Un massage alliant des manœuvres relaxantes et enveloppantes sur l’ensemble du corps et 
du visage. Une invitation au calme intérieur, où le corps se libère et l’esprit voyage dans une 
bulle de douceur détendu jusqu’au bout des pieds.

Massage Douceur Future Maman ………………………………………………………………………………………… 50 min /105,00 € 
Massage doux et enveloppant à l’huile neutre répondant aux besoins spécifiques de la future 
maman. A partir du 4e mois de grossesse.

Réflexologie Plantaire… ………………………………………………………………………………………………………………………………… 50 min /105,00 € 
Des points de pression appliqués sur les zones réflexes spécifiques sur la plante du pied 
permettent d’éliminer les toxines, stimuler la circulation et rééquilibrer l’énergie du corps.

Les instants précieux
Massage « Jambes et pieds lourds »……………………………………………………………………………………………………… 25 min /55 €

Massage “Lâcher-prise” Crânien & Nuque…………………………………………………………………………… 25 min /55 € 

Massage « Délassant du Dos »… ………………………………………………………………………………………………………………… 25 min /55 € 

Massage du Visage………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 45 min / 95€ 

Les Rituels de soins  (10 - 15%remise)(10 - 15%remise)

«  On n’a qu’un seul corps, il mérite qu’on en prenne soin… »

Rituel sensoriel …………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………1h20/ 135,00 €
- Gommage aux senteurs envoûtantes, au choix
- Massage au choix ; Relaxant ou Ayurvédique

Rituel de jeunesse …………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 1h30/ 155,00 €
- Massage Relaxant 
- Massage du visage

Rituel suprême…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 1h45 min / 165,00 €
- Massage Signature
- Massage des zones réflexes des pieds 
- Massage “Lâcher-prise” Crânien & Nuque

Rituel de bien-etre et sérénité… …………………………………………………………………………………………………… 2h50 / 265,00 €
- Détente au Hammam ’’ (20 min inclus)
- Gommage au choix 
- Massage Relaxant 
- Réflexologie Plantaire
- Massage du Visage                                                            


